
Balade à la rencontre des bois et de soi
•

Balade nature
(de 5 à 15 participants)

Dim 26 Mai 2024 10h - 17h  Belgique
Morlanwelz

Votre Guide
Alessandra Galtarossa

Alessandra, psychologue et guide nature, vous partagera les
enseignements de la nature et vous apprendra à vous émerveiller devant
ses beautés.
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Aperçu

Osez une autre approche de la nature, plus intérieure, plus sensitive, plus présente, ressourçante et
nourrissante. Cette balade vous emmènera à la découverte un peu plus singulière des arbres et de la nature.
Osez vous laisser toucher par la magie des arbres, par les messages de la nature et par le charme du vivant.

Le parc de Mariemont est l’un des plus beaux arboretum (45 ha) et parc de Belgique comprenant plus d’une
septantaine d’arbres remarquables et multiséculaires dont 30 classés comme les plus gros spécimens de leur
espèce en Belgique. Majestueux, ce parc est riche de la présence de ces géants, et de la beauté paysagère de
l’endroit dans lequel nous irons nous promener à leur rencontre et à celle de leur royaume.

Cette balade nous amènera à être un peu plus proche de notre nature intérieure, de ce qui nous fait vibrer et
donne du sens à notre vie. Les arbres et la nature sont un formidable outil afin d’apaiser notre mental, d’être plus
en connexion avec soi et avec notre environnement. Venez vous laisser charmer par la magie du vivant.

Le programme est donné à titre indicatif. Le guide pourra être amené à le modifier en fonction de la météo et afin de profiter au mieux
des opportunités.

Prix

13 € par adulte

5 € par enfant de 12 à 18 ans

0 € pour les enfants de moins de 12 ans

Le prix comprend

L'encadrement

Le prix ne comprend pas

Le pique-nique
Les collations
Les boissons
Les déplacements
Les dépenses personnelles

Infos pratiques
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Déplacement(s) 

Les participants se rendent au lieu de rendez-vous par leurs propres moyens (lieu de rendez-vous
communiqué après inscription, quelques jours avant l'activité en cas de repérage tardif effectué par la
guide).

N'hésitez cependant pas à nous contacter si vous êtes intéressé par du covoiturage.

Sur place, déplacements à pied au départ du lieu de rendez-vous.

À emporter 

Vêtements adaptés à la météo, chaussures de marches, pique-nique, boissons, collations, un carnet de
note, de quoi écrire, un tissu imperméable pour s’assoir par terre au cas où il ferait humide et votre
curiosité d’enfant.

Difficulté(s)

Balade avec quelques côtes à grimper, mais assez facile.

Nous contacter

Place Communale 20c
6230 Pont-à-Celles

Tel: +32 (0) 71/84.24.74
contact@defi-nature.be

Horaires de bureau
Du lundi au vendredi: 9h - 17h
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https://www.defi-nature.be/nous-contacter

