@ contact@defi-nature.be ¢ (+32) 71 84 24 74
Defi Nature

Edité le 28/03/2026 & 10:53

Observations hivernales a la cOte belge

Séjour nature
(de 5 a 15 participants)

Ven 05 Jan 2024 I] Belgique

Votre Guide

Pierre Lambelin

Ornithologue passionné et passionnant, Pierre est un puits de connaissances
dans de nombreux domaines, qu'il partage avec enthousiasme.
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|Apergu

A I'exception de I'Oie cendrée, ancétre de nos ventripotentes oies domestiques, les anséridés nichent dans les
étendues nordiques de la toundra. Quand vient le froid, bernaches et oies sont donc contraintes de s’envoler vers
le Sud, pour trouver les paturages libres de neige dont elles ont besoin. Sur le plan alimentaire, les oies sont en
effet de véritables vaches a plumes !

Ainsi, chaque hiver, de forts contingents d’Oies rieuses, accompagnées de troupes de Bernaches nonnettes
et d’Oies a bec court, viennent profiter des ressources qu’offrent les polders de notre c6te. Des légions de
Canards siffleurs et de Sarcelles d’hiver les accompagnent, ainsi que des Courlis cendrés, des vanneaux, des
grives et parfois aussi quelgues Cygnes chanteurs ou de Bewick.

Le va-et-vient continuel de toute cette foule agitée, pépiante et claironnante, offre un splendide spectacle. Faire
la différence entre les espéces, observer le comportement des oies qui vivent en familles tres unies, rechercher les
« oiseaux rares » et prendre un grand bol d’air... voila un programme bien rempli pour les amoureux de nature !

Mais lors de ce séjour, il ne sera pas seulement question d’oies ! Nous partirons a la recherche des limicoles,
canards, passereaux hivernants et espérons la présence du magnifique Hibou des marais !

Ce séjour nous permettra également de découvrir les diverses réserves de la cdte belge, telles le Zwin et ses
abords, la réserve de Nieuport et I'estuaire de I'Yser, mais aussi la fantastique réserve de Uitkerke, accueillant des
milliers d’oies en hiver.

Notre périple nous emmeénera ou les oiseaux se trouvent, et nous nous dirigerons aussi vers les divers sites de la
cOte ou les oiseaux sont renseignés.
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|Journalier

Jour 1 - Vendredi 5 janvier

Nous nous donnons rendez-vous au Zwin a 10h30, et nous débutons notre séjour par une balade dans
la réserve méme.

Aprés une matinée déja riche en observations, nous nous dirigeons vers la nouvelle digue qui enserre le
Zwin et observons les oiseaux des prés-salés.

En fin de journée, installation a I'hotel (situé aux Pays-Bas, a la frontiére) et repas.

Jour 2 - Samedi 6 janvier

Nous quittons I'h6tel apres le petit-déjeuner, et nous dirigeons vers la réserve de Uitkerke. Ici, les
Oies rieuses nous attendent de pied ferme et nous rechercherons les Hiboux moyens-ducs et des
marais. Nous passerons donc la journée en nous promenant dans cette magnifique réserve ou les
canards hivernent par milliers.

Le soir, lorsque la lumiére nous quitte, retour a I'hétel pour un repas et une nuit bien mérités.

Jour 3 - Dimanche 7 janvier

Aprés le petit-déjeuner, reprenons la route et dirigeons-nous vers Nieuport. En chemin, nous aurons
peut-étre I'occasion de nous arréter au bassin de chasse d'Ostende, ou quelgues oiseaux hivernants peu
communs sont souvent observés. Aurons-nous la chance d'observer garrots et plongeons ?

Arrivés a Nieuport, nous parcourons la promenade le long de I'Yser, et profitons de la hutte
d’observation qui fait face a la réserve.

Ensuite, nous partons vers |'autre c6té du fleuve, et recherchons les phoques qui y sont présents.
La promenade le long de la réserve nous permettra sans doute d’admirer moultes goélands, tadornes,
Huitriers-pies et bécasseaux....

En soirée, fin du séjour, et retour.

Le programme est donné a titre indicatif. Le guide pourra étre amené a le modifier en fonction de la
météo et afin de profiter au mieux des opportunités.

|Prix
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380 € par adulte en chambre double

Par enfant de moins de 12ans

190¢€ partageant la chambre des parents

supplément pour une chambre single
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Le prix comprend Le prix ne comprend pas

e L'encadrement e Les boissons

o L'hébergement dans un hétel en chambre e Le pique-nique du ler jour
double - chambre single possible avec o Les trajets aller/retour et locaux
supplément (covoiturage possible)

e La pension compléte, du jour 1 soir au jour e Les assurances voyage éventuelles
3 midi (incluant les petits-déjeuners, des e Les dépenses personnelles
piques-niques a emporter et les repas du
S0ir)

|Infos pratiques

Déplacement(s)

Les participants se rendent au lieu de rendez-vous par leurs propres moyens.

Nous sommes cependant a votre disposition pour vous aider a organiser un covoiturage, ou pour
discuter des détails de vos trajets. N'hésitez pas a nous contacter.

Sur place, déplacements a pied et avec les voitures des participants.

A emporter

Vétements adaptés a la météo, bien chauds en ce mois d'hiver (pensez a emporter des couches
supplémentaires et de bonnes chaussettes pour les moments d'observation, qui nécessitent de rester
statiques), chaussures de marche, jumelles et/ou longue-vue (indispensable !), pique-nique pour le
ler jour, carte d'identité, permis de conduire,...

Difficulté

Balades sans difficultés particulieres. Moments en station debout pour I'observation des oiseaux.

|Logement
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https://www.defi-nature.be/nous-contacter

|Assurances

Nous travaillons avec la société d’assurance VAB dans le cadre de nos séjours.
Nous pouvons souscrire pour vous plusieurs types d’assurances, les principaux étant :

L'assurance annulation

Celle-ci revient a 6,5% du prix global du séjour.

Cliquez ici pour en savoir plus sur I'assurance annulation et ce qu’elle couvre.
L’assurance annulation et assistance

Celle-ci revient a 6,5% du prix global du séjour plus 4€ par personne et par jour.

Cliguez ici pour en savoir plus sur 'assurance all-in et ce qu’elle couvre.

|Nous contacter

Place Communale 20c Tel: +32 (0) 71/84.24.74 Horaires de bureau
6230 Pont-a-Celles contact@defi-nature.be Du lundi au vendredi: 9h - 17h

Avec le souvtien de

Wallonie
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https://defi-nature.be/data/document/Assurance%20annulation%20temporaire-04.24-FR%20IPID.pdf
https://defi-nature.be/data/document/Formule%20'Voyage%20%2B%20Annulation%20%2B%20Bagage'%20temporaire-04.24-FR%20IPID.pdf

