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Séjour ornithologique dans la region des 3 vallees

Séjour nature
(de 5 a 15 participants)

Mer 10 Avr 2024 l] Belgique

Votre Guide

Romain De Jaegere

Biologiste et Guide Nature de formation, Romain est spécialisé dans les
écosystémes aquatiques, l'ornithologie et la photographie naturaliste.

Document édité le 26/03/2026 a 3:12 1/6



|Apergu

Les jours commencent a s'allonger, les arbres se parent de vert, les températures et la luminosité augmentent, les
insectes font leur retour... pas de doute, nous sommes bien au printemps ! C’est a cette période que nous
pouvons observer I'un des phénomeénes les plus spectaculaires dans nos contrées : la migration des
oiseaux.

Durant ces trois jours, nous partirons a la découverte des oiseaux de nos régions et des migrateurs de passage
par chez nous.

Pourquoi les oiseaux migrent-ils ? Quelles sont les différentes stratégies migratoires adoptées ? Quels sont les
dangers auxquels les oiseaux doivent faire face ? Comment pouvons-nous les aider a notre échelle ? Nous
répondrons a toutes ces questions ensemble et dans la bonne humeur.

Durant ce séjour, nous aurons I'occasion de parcourir 'une des plus belles régions de Wallonie en plein coeur
du nouveau Parc National de I'Entre-Sambre-et-Meuse et du Parc naturel Viroin-Hermeton. Entre les massifs
forestiers de I'Ardenne, les pelouses calcicoles de Calestienne et les prairies humides de la Fagne, nous
découvrirons une biodiversité exceptionnelle.

En collaboration avec Initiative Nature asbl
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|Journalier

Jour 1 - mercredi 10 avril

Nous nous donnons rendez-vous a 10h a Lompret pour débuter notre week-end.

Aprés une petite présentation du séjour, nous entrons trés vite dans le vif du sujet en nous rendant sur le
terrain : nous partons ala découverte des réserves naturelles de la région.

Ces sites naturels possedent une biodiversité extraordinaire et I'avifaune y est bien représentée.
Nous aurons certainement I'occasion d'observer les parades nuptiales des Pipits des arbres, le chant
caractéristique du Pouillot fitis et, si la chance nous sourit, le Grand-duc d’Europe nous dévoilera ses
grands yeux orangés. Il n'est pas rare de croiser quelques espéces migratrices telles que le Merle a
plastron, le Traquet motteux ou encore le Tarier des prés.

Nous prendrons notre pique-nique au milieu de la nature.
En fin de journée, départ vers I'Aquascope de Virelles ou nous prendrons notre repas du soir.

Nous partons ensuite pour une sortie vespérale axée sur |I'écoute et I'observation des rapaces
nocturnes (jusqu'a environ 22h).

Jour 2 - jeudi 11 avril

Vers 06h, départ pour une balade matinale a la découverte des chants des oiseaux de Lompret.
Nous partirons au lever du jour afin d'étre spectateur du réveil des oiseaux et de profiter de ce véritable
concert. Nous remarguerons que certaines especes sont plus matinales que d'autres et nous
évoquerons les raisons de ce comportement.

Retour ensuite a I'hotel pour le petit-déjeuner.

La matinée sera consacrée aux oiseaux aquatiques, et nous nous rendrons a |’étang de Virelles
afin d'y écouter des espéces comme la Rousserole effarvate, le Phragmite des joncs, le Bruant des
roseaux et, si la chance nous sourit, la Rousserole turdoide fera peut-étre entendre son chant si
caractéristique ! Ce sera également I'occasion d'observer le couple de Cigognes blanches qui nichent
habituellement sur une plateforme au milieu du plan d’eau.

Nous prendrons notre pique-nique dans les infractructures de I'Aquascope de Virelles, tout en profitant
de la vue surplombant I'étang depuis la terrasse.

Durant I'apres-midi, nous découvrirons les prairies humides de la Fagne et leurs bocages dans les
prés de Virelles. Ce type d'écosystéme est tres menacé par I'activité humaine, malgré la richesse
orntihologique qu’il abrite. Ce sera I'occasion pour nous d’observer assez facilement des oiseaux
devenus assez rares a l'échelle Wallonne : Tarier patre, Pipit farlouse, Alouette des champs, Linotte
mélodieuse ou encore la célebre Pie-grieche écorcheur. Bon nombre de rapaces profitent de ces zones
ouvertes pour y chasser. La Cigogne noire est également souvent observée dans les environs.

Le repas du soir sera pris a I'Aquascope de Virelles.

Retour a I'n6tel aprés une derniére observation verspérale.
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Jour 3 - vendredi 12 avril

Notre matinée sera consacrée aux observations autour du village de Le Mesnil, perché en plein
coeur du massif ardennais. Une multitude d’espéces typiquement forestieres nous

feront probablement I’honneur de se laisser observer : Mésange huppée, Mésange noire, Grosbec
casse-noyaux, etc..

Les prairies paturées bordant la forét sont des lieux trés favorables pour I'observation d’oiseaux
migrateurs en halte et en recherche de nourriture. Enfin, la reine de la forét, la Cigogne noire, pourrait
montrer le bout de son bec.

En fonction de la météo, nous prenons notre pigue-nique sur le terrain ou a I'abri.

Durant I'aprés-midi, nous découvrons les prairies humides de la Fagne et leurs bocages a
Matagne-la-Petite. Ce type d’écosysteme est trés menacé par I'activité humaine malgré la richesse
ornithologique qu’il abrite. Ce sera I'occasion pour nous d’observer assez facilement des oiseaux
devenus assez rares a I'échelle Wallonne : Tarier patre, Pipit farlouse, Alouette des champs, Linotte
mélodieuse ou encore la célebre Pie-grieche écorcheur. Bon nhombre de rapaces profitent de ces zones
ouvertes pour y chasser. La Cigogne noire est également souvent observée dans les environs.

Fin du séjour vers 17h.

Le programme est donné a titre indicatif. Le guide pourra étre amené a le modifier en fonction de la météo et afin de
profiter au mieux des opportunités.

|Prix

370 € par adulte

Par enfant de moins de 12ans

150¢€ partageant la chambre des parents

supplément pour une chambre single
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Le prix comprend

e L'encadrement

o L’hébergement dans un hoétel en chambre
double - single possible avec supplément
(seulement 3 chambres single disponibles
)

e La pension compléte (petit-déjeuner, pique-
nique, repas du soir) - du jour 1 soir au jour
3 midi

e L'entrée a I'Aquascope de Virelles

Le prix ne comprend pas

e Les boissons

¢ Le pique-nique du jour 1

¢ Les déplacements aller/retour et sur place
(covoiturage possible, n'hésitez pas a nous
contacter pour en savoir plus)

e Les assurances voyage éventuelles

e Les dépenses personnelles

|Infos pratiques

Déplacement(s)

Les participants se rendent au lieu de rendez-vous par leurs propres moyens.

Nous sommes cependant a votre disposition pour vous aider a organiser un covoiturage, ou pour
discuter des détails de vos trajets. N'hésitez pas a nous contacter.

Sur place, déplacements a pied et avec les voitures des participants.

A emporter

Vétements adaptés a la météo, chaussures de marche, jumelles et/ou longue vue (indispensable pour
bien profiter des observations), pique-nique avec collations et boissons pour le ler jour, permis de

conduire, carte d'identité,...

Difficulté(s)

Journées de marche autour de 7 a 8 km, arréts fréquents, sans dénivelés importants.

|Logement

Défi Nature se réserve le droit de changer d’hébergement, si les circonstances le nécessitent.
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https://www.defi-nature.be/nous-contacter

|Assurances

Nous travaillons avec la société d’assurance VAB dans le cadre de nos séjours.
Nous pouvons souscrire pour vous plusieurs types d’assurances, les principaux étant :

L'assurance annulation

Celle-ci revient a 6,5% du prix global du séjour.

Cliquez ici pour en savoir plus sur I'assurance annulation et ce qu’elle couvre.
L’assurance annulation et assistance

Celle-ci revient a 6,5% du prix global du séjour plus 4€ par personne et par jour.

Cliguez ici pour en savoir plus sur 'assurance all-in et ce qu’elle couvre.

|Nous contacter

Place Communale 20c Tel: +32 (0) 71/84.24.74 Horaires de bureau
6230 Pont-a-Celles contact@defi-nature.be Du lundi au vendredi: 9h - 17h

Avec le souvtien de

Wallonie
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https://defi-nature.be/data/document/Assurance%20annulation%20temporaire-04.24-FR%20IPID.pdf
https://defi-nature.be/data/document/Formule%20'Voyage%20%2B%20Annulation%20%2B%20Bagage'%20temporaire-04.24-FR%20IPID.pdf

