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Défi Nature

Le printemps des cervidés au coeur de I'Ardenne

Séjour nature
(de 5 a 10 participants)

Ven 11 Avr 2025 ll Belgique

Votre Guide

Dominique Ludwig

Passionné par la vie sauvage, Dominique a passé des milliers d'heures
sur le terrain pour observer les animaux, devenant notre "Monsieur
mammiferes"” !
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|Apergu

Chaque année, lorsque I'hiver nous quitte, le retour du printemps marque, chez le cerf, la chute de ses bois.
Ce phénomene annuel est lié au cycle hormonal de I'animal qui dépend, lui-méme, de la durée du jour et de la
nuit. Leur repousse commence directement aprés la chute. Pendant leur croissance, les bois sont irrigués par le
sang et sont recouverts d’'une peau appelée « velours ».

A cette période, les biches qui sont en pleine gestation doivent constamment prendre des forces pour la mise-
bas en mai. Elles broutent les jeunes rameaux et les herbes tendres des clairieres et des prairies.

Les cervidés se montrent prudents et discrets mais, lors de nos affuts, nous tenterons néanmoins de les
apercevoir.

A travers nos balades, nous partirons a la découverte des splendeurs ardennaises.

Nous visiterons la réserve naturelle d’Orti. Ce site bien particulier occupe une vaste dépression humide a
Sainte-Ode. L’exploitation des épicéas, la mise en place du projet Life Loutre et le curage de I'étang ont permis le
retour de végétaux et d'animaux typiques des milieux humides.

Nous parcourons également la forét ardennaise composée essentiellement de feuillus et d’épicéas.
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|Journalier

Jour 1 - Vendredi 11 avril

A 17h00 : accueil des participants a I'hdtel. Petit mot de bienvenue et description des consignes d’aff(t et
d’approche de la grande faune sauvage.

Aprés le souper, départ pour notre affit au coeur de la forét ardennaise ou nous rechercherons les cerfs,
biches, chevreuils, sangliers et autres mammiféres présents sur le plateau de Saint-Hubert.

Retour a I'hétel pour le repas du soir.

Jour 2 - Samedi 12 avril

Vers 6h : aprés une tasse de café et quelques biscuits, départ avant le lever du jour pour notre
observation en forét d’Ardenne. Pour ce faire, nous utiliserons toutes les techniques d’approche des
mammiféeres.

Retour a I'hétel pour le petit-déjeuner.

Notre balade du jour sera consacrée a la découverte de la réserve naturelle d’Orti. Ce parcours
nous propose une immersion dans les milieux humides. La balade débute par la visite d’'un verger aux
anciennes variétés de fruits. Le chemin descend ensuite dans un fond de vallée ou coule le Laval, petit
affluent de I'Ourthe. Plusieurs espéces d'oiseaux et d'insectes peuvent y étre observées, notamment la
Cigogne noire, la Pie-grieche écorcheur, la Bergeronnette printaniére, I’Agrion jouvencelle ou la Libellule
déprimée. A la belle saison, une flore intéressante s’y développe comme le Comaret des marais, le
Rubanier rameux, la Renouée bistorte...

Dans 'apres-midi, retour a I’h6tel ou nous nous accorderons un moment de repos.

Vers 16h00, un petit exposé sera donné par le guide sur I'histoire et I'évolution des mammiféres au
cours des siécles ainsi que sur la vie des cervidés.

Avant le souper, nous partirons vers un nouveau poste d’aff(t afin d'observer toute la grande faune
sauvage présente sur le plateau de Saint-Hubert.

Retour a I'hétel pour le souper.

Jour 3 - Dimanche 13 avril

Vers 6h ;: départ avant le lever du jour vers un poste d’afft situé dans la forét de Saint Michel.
Approche de I'aff(t a pied dans la semi-obscurité.

Retour a I'hétel pour notre petit-déjeuner.

Notre balade de la matinée nous emmenera a travers la grande forét de Saint-Hubert. L’'occasion
nous sera donnée d’évoquer les méthodes de gestion futures de nos foréts et de préservation de la
biodiversité.

Vers 13h : diner (non compris dans le prix et non obligatoire) avant de cloturer notre week-end.
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Le programme est donné a titre indicatif. Le guide pourra étre amené a le modifier en fonction de la
météo et afin de profiter au mieux des opportunités.

|Prix

415 € par adulte en chambre double

supplément pour une chambre single
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Le prix comprend Le prix ne comprend pas
e L’encadrement e Le repas de midi du jour 3 (optionnel)
e L’hébergement en chambre double - e Les boissons
chambre single possible avec supplément ¢ Les déplacements aller/retour et sur place
e La pension compléte du jour 1 soir au jour (covoiturage possible, n'hésitez pas a nous
3 matin (incluant les petits-déjeuners, un contacter pour en savoir plus)
pique-nigue a emporter pour le jour 2 et les e Les assurances voyage éventuelles
repas du soir) e Les dépenses personnelles

| Infos pratiques

Déplacement(s)

Les participants se rendent au lieu de rendez-vous par leurs propres moyens.

Nous sommes cependant a votre disposition pour vous aider a organiser un covoiturage, ou pour
discuter des détails de vos trajets. N'hésitez pas a nous contacter.

Sur place, déplacements a pied et avec les voitures des participants.
A emporter

Vétements adaptés a la météo, sombres et silencieux pour les affdts ; bonnes chaussures de marche;
bonnes jumelles et/ou longue-vue ; petit siege pliant ; lampe de poche ; permis de conduire ; carte
d’identité,...

Difficulté

Promenades sans difficultés particulieres de 5 a 8 kms par jour. Capacité a se lever tot et a rester

rigoureusement silencieux et immobile durant les affats.

La participation aux différents aff(ts est libre.

|Logement
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https://www.defi-nature.be/nous-contacter

|Assurances

Nous travaillons avec la société d’assurance VAB dans le cadre de nos séjours.
Nous pouvons souscrire pour vous plusieurs types d’assurances, les principaux étant :

L'assurance annulation

Celle-ci revient a 6,5% du prix global du séjour.

Cliquez ici pour en savoir plus sur I'assurance annulation et ce qu’elle couvre.
L’assurance annulation et assistance

Celle-ci revient a 6,5% du prix global du séjour plus 4€ par personne et par jour.

Cliguez ici pour en savoir plus sur 'assurance all-in et ce qu’elle couvre.

|Nous contacter

Place Communale 20c Tel: +32 (0) 71/84.24.74 Horaires de bureau
6230 Pont-a-Celles contact@defi-nature.be Du lundi au vendredi: 9h - 17h

Avec le souvtien de

Wallonie
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https://defi-nature.be/data/document/Assurance%20annulation%20temporaire-04.24-FR%20IPID.pdf
https://defi-nature.be/data/document/Formule%20'Voyage%20%2B%20Annulation%20%2B%20Bagage'%20temporaire-04.24-FR%20IPID.pdf

