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Défi Nature

Les orchidées sauvages du Parc national de
I'Entre-Sambre-et-Meuse

Séjour nature
(de 5 a 15 participants)

Sam 31 Mai 2025 [] Belgique

Votre Guide

Alain Bouchat

Guide chevronné qui a foulé le sol de nombreux pays, Alain est botaniste
de formation et un fin naturaliste.

Document édité le 28/10/2025 a 18:51 1/6



|Apergu

C’est dans le Sud du Parc national de I'Entre-Sambre-et-Meuse que nous partirons a la rencontre des orchidées
sauvages.

Trés sensibles a la pollution, aux engrais et aux pesticides, elles se trouvent quasi exclusivement dans des zones
protégées. Nous vous invitons a découvrir ces végeétaux, les plus évolués du régne végétal, dans une région aux
paysages vallonnés, émaillés d’étangs et de rivieres. Au cours du séjour, votre guide vous présentera entre
autres la famille des orchidées, leurs modes de reproduction et la répartition géographique.

Votre guide ne manquera pas de vous montrer les nombreuses autres richesses naturelles de la région
(faune, flore et paysages).

Il abordera également la problématique de leur protection. La préservation de ces merveilles de la nature et de
leur habitat est essentielle : nous espérons qu'apreés ce séjour, Vous aurez mieux appris a les connaitre et plus
envie encore de les protéger.
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https://parc-national-esem.be/

|Journalier

Jour 1 - samedi 31 mai

Nous nous donnons rendez-vous a 10h et entamons notre séjour par la découverte des orchidées de
pelouses calcaires. Nombre d’entre elles recherchent la chaleur et la lumiére de ces sites a microclimat
subméditerranéen. La gestion des espaces pour leur protection sera décrite.

Mais les orchidées sont présentes dans bien d’autres milieux : nous découvrirons également des
orchidées de prairies humides et de forét. Toutes nos orchidées ne sont pas des assoiffées de soleil :
certaines se complaisent dans I'ombre, et une espece a méme développé une vie sans chlorophylle,
donc sans aucun besoin de lumiere.

En fin d'aprés-midi, nous nous rendrons a notre hotel, situé dans le pittoresque village de Lompret,
afin d'y effectuer le check-in des chambres. Nous nous dirigerons par apres vers I'Aguascope de Virelles,
ol nous dégusterons notre repas du soir aux saveurs locales. Le site sera ouvert pour notre groupe pour
l'occasion, et nous pourrons y apprécier toute la quiétude et la sérénité du crépuscule.

Jour 2 - dimanche ler juin

Cette seconde journée nous permettra d'approfondir nos découvertes en prospectant la Fagne et ensuite
le plateau ardennais situé plus au Sud de I'Entre-Sambre-et-Meuse, vers la frontiere francaise. D'autres
especes d'orchidées y prospérent et votre guide ne manquera pas de vous en dévoiler les mysteres et
de vous initier a leur détermination. Les paysages des differentes régions naturelles seront étudiés.

Pigue-nique (fourni par I'hétel) prévu sur le terrain pendant le temps de midi.
Vers 17h, fin du séjour et retour dans nos pénates respectives.

Le programme est donné a titre indicatif. Le guide pourra étre amené a le modifier en fonction de la
météo et afin de profiter au mieux des opportunités.

|Prix

240 € par adulte en chambre double

Par enfant de moins de 12ans

130¢€ partageant la chambre des parents
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supplément pour une chambre single
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Le prix comprend

e L'encadrement

e L'hébergement dans un hotel en chambre
double - chambre single possible avec
supplément (nombre limité !)

e La pension compléte, du jour 1 soir au jour 2
midi (incluant le petit-déjeuner, un pique-
nigue a emporter et le repas du soir, prévu a
I'Aquascope de Virelles)

Le prix ne comprend pas

Les boissons

Les trajets aller/retour et locaux (covoiturage
possible)

e Les assurances voyage éventuelles

Les dépenses personnelles

| Infos pratiques

Déplacement(s)

Les participants se rendent au lieu de rendez-vous par leurs propres moyens.

Nous sommes cependant a votre disposition pour vous aider a organiser un covoiturage, ou pour
discuter des détails de vos trajets. N'hésitez pas a nous contacter.

Sur place, déplacements a pied et avec les voitures des participants.

A emporter

Vétements adaptés a la météo, bonnes chaussures de marche, jumelles éventuelles, pique-nique pour

le ler jour, carte d’identité, permis de conduire,...
Difficulté

Balades sans difficultés particuliéres.

| Logement
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https://www.defi-nature.be/nous-contacter

|Assurances

Nous travaillons avec la société d’assurance VAB dans le cadre de nos séjours.
Nous pouvons souscrire pour vous plusieurs types d’assurances, les principaux étant :

L'assurance annulation

Celle-ci revient a 6,5% du prix global du séjour.

Cliquez ici pour en savoir plus sur I'assurance annulation et ce qu’elle couvre.
L’assurance annulation et assistance

Celle-ci revient a 6,5% du prix global du séjour plus 4€ par personne et par jour.

Cliguez ici pour en savoir plus sur 'assurance all-in et ce qu’elle couvre.

|Nous contacter

Place Communale 20c Tel: +32 (0) 71/84.24.74 Horaires de bureau
6230 Pont-a-Celles contact@defi-nature.be Du lundi au vendredi: 9h - 17h

Avec le souvtien de

Wallonie
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https://defi-nature.be/data/document/Assurance%20annulation%20temporaire-04.24-FR%20IPID.pdf
https://defi-nature.be/data/document/Formule%20'Voyage%20%2B%20Annulation%20%2B%20Bagage'%20temporaire-04.24-FR%20IPID.pdf

