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Défi Nature

Week-end brame du cerf a Lacuisine

Séjour nature
(de 5 a 10 participants)

Ven 25 Sep 2026 l] Belgique

Votre Guide

Dominique Ludwig

Passionné par la vie sauvage, Dominique a passé des milliers d'heures
sur le terrain pour observer les animaux, devenant notre "Monsieur
mammiferes"” !
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|Apergu

A cette saison, le cerf est en rut et les foréts s’emplissent des cris impressionnants du brame. Parfois, éclate
le fracas des ramures qui s’entrechoquent.

Les cerfs sont préoccupés a rassembler leurs biches et a écarter leurs rivaux. D’habitude fort farouches, ils
relachent un peu leur vigilance.

Nous nous initierons a la « gestion » de notre odeur et de nos bruits. Nous nous abstiendrons évidemment de
déranger les animaux et resterons a distance raisonnable.

C'est le soir et le matin que le brame a le plus de vigueur. Nos affits nous permettront peut-étre d’entrevoir
aussi le renard, le chevreuil, le mouflon et d’autres hétes discrets de la nuit. La Chouette hulotte nous
accompagnera certainement de ses sanglots.

Nous étudierons les traces des mammiféres et le guide fera un petit exposé sur la biologie du cerf. Au long des
chemins forestiers, nous observerons les empreintes des sabots des cerfs et leurs fumées (nom donné a leurs
excréments). Nous pourrons peut-étre méme sentir par endroit 'odeur forte des males ressemblant, en plus doux,
a celle d'un bouc.

Nous rencontrerons aussi les traces du sanglier, du renard, du mouflon, du chevreuil et peut-étre de la martre, du
blaireau et du Chat sylvestre, bien présents dans la région.

Nous en profiterons pour observer les nombreux oiseaux de I'endroit.

Document édité le 21/01/2026 a 17:37 2/6




|Journalier

Jour 1 - Vendredi 25 septembre

Rendez-vous a I'hétel entre 16h et 16h15, et installation dans les chambres (possibilité d’arriver a 19h
pour le souper).

S'en suivra un petit exposé de votre guide : bréve présentation de notre week-end, premiéres
explications sur le brame et sur les consignes d’affQt.

Apres l'exposé, départ pour notre premiéere sortie sur le terrain afin d’'observer les cervidés déja présents
sur les places de brame.

Cerf et biches © Michel Hubermont
Vers 19h30, retour a I'hétel pour le repas.

Aprés le souper, premiére sortie nocturne ou nous tenterons de nous familiariser avec les différentes
sonorités du brame et ou nous apprendrons leurs significations.

Jour 2 - Samedi 26 septembre
6h : aprés une tasse de café et quelques biscuits, nous partirons pour un début de matinée propice au
brame. Nous tenterons d’observer un maximum de cervidés et de sangliers.
Famille de sangliers © Jean-Philippe Liégeois
8h30 : retour a I'hétel pour un petit-déjeuner bien mérité.

Ensuite, nous partirons pour une balade dans le massif forestier de Sainte-Cécile, composé
principalement de feuillus. Nous en profiterons pour observer les nombreux oiseaux encore
présents.

Nous pigue-niquerons en chemin tout en admirant plusieurs panoramas sur la vallée de la Semois.
Panorama sur le Tombeau du Chevalier © Dominique Ludwig

Retour a I'hétel, ou nous nous accorderons un moment de repos bien mérité. Vers 17h, un petit exposé
sera donné par votre guide sur la vie des cervidés.

Cerf et biche © Jean-Philippe Liégeois

Aprés le repas, pour ceux qui le souhaitent, départ pour notre deuxiéme écoute nocturne du brame.

Jour 3 - Dimanche 27 septembre

6h : apres une tasse de café et quelques biscuits, nous partirons pour notre dernier aff(it.
Renard © Robert Bonjean

Vers 8h30 : retour a I'hétel pour notre petit-déjeuner.
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Ensuite, départ en direction d’Herbeumont pour notre promenade a travers les paysages
ardennais entaillés par la Semois. La période est également propice a la reconnaissance des traces.
Nous apprendrons a les distinguer en fonction de la forme, de la taille de I'empreinte ainsi que de
I'espéce concernée.

Vers 13h : repas dans une petite brasserie locale avant de cl6turer notre week-end (non compris dans
le prix et non obligatoire).

Le programme est donné a titre indicatif. Le guide pourra étre amené a le modifier en fonction de la
météo et afin de profiter au mieux des opportunités. La participation aux différentes sorties matinales et
vespérales est libre.

|Prix

370 € par adulte en chambre double

supplément pour une chambre single
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Le prix comprend Le prix ne comprend pas

e L’encadrement e Le repas de midi du jour 3 (optionnel)

e L’hébergement en chambre double - e Les boissons
chambre single possible avec supplément ¢ Les déplacements aller/retour et sur place

e La pension compléte du jour 1 soir au jour (covoiturage possible, n'hésitez pas a nous
3 matin (incluant des prés-petits-déjeuners, contacter pour en savoir plus)
les petits-déjeuners, un pigue-nique a e Les assurances voyage éventuelles
emporter pour le jour 2 et les repas du soir) e Les dépenses personnelles

| Infos pratiques

Déplacement(s)

Les participants se rendent au lieu de rendez-vous par leurs propres moyens.

Nous sommes cependant a votre disposition pour vous aider a organiser un covoiturage, ou pour
discuter des détails de vos trajets. N'hésitez pas a nous contacter.

Sur place, déplacements a pied et avec les voitures des participants.
A emporter

Vétements adaptés a la météo, sombres et silencieux pour les affdts ; bonnes chaussures de marche;
bonnes jumelles et/ou longue-vue ; petit siege pliant ; lampe de poche ; permis de conduire ; carte
d’identité,...

Afin de ne pas mettre en péril la réussite des afflts, il est impératif de ne pas se parfumer !
Difficulté(s)

Promenades sans difficultés particulieres. Capacité a se lever t6t et a rester rigoureusement silencieux et
immobile durant les affdts.

|Logement
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https://www.defi-nature.be/nous-contacter

|Assurances

Nous travaillons avec la société d’assurance VAB dans le cadre de nos séjours.
Nous pouvons souscrire pour vous plusieurs types d’assurances, les principaux étant :

L'assurance annulation

Celle-ci revient a 6,5% du prix global du séjour.

Cliquez ici pour en savoir plus sur I'assurance annulation et ce qu’elle couvre.
L’assurance annulation et assistance

Celle-ci revient a 6,5% du prix global du séjour plus 4€ par personne et par jour.

Cliguez ici pour en savoir plus sur 'assurance all-in et ce qu’elle couvre.

|Nous contacter

Place Communale 20c Tel: +32 (0) 71/84.24.74 Horaires de bureau
6230 Pont-a-Celles contact@defi-nature.be Du lundi au vendredi: 9h - 17h

Avec le souvtien de

Wallonie
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https://defi-nature.be/data/document/Assurance%20annulation%20temporaire-04.24-FR%20IPID.pdf
https://defi-nature.be/data/document/Formule%20'Voyage%20%2B%20Annulation%20%2B%20Bagage'%20temporaire-04.24-FR%20IPID.pdf

