
Les oiseaux de la Loire, en Touraine
•

Séjour nature
(de 5 à 15 participants)

Sam 25 Avr 2026  France

Votre Guide
Pierre Voet

Biologiste de formation, Pierre est avant tout ornithologue et passionné de
nature en général.

contact@defi-nature.be • (+32) 71 84 24 74
Edité le 03/04/2026 à 5:30

1 / 6Document édité le 03/04/2026 à 5:30



Aperçu

Cette région « centre » de France, riche de son histoire passée (châteaux remarquables), reste également très
riche en oiseaux sauvages dont diverses espèces plus « méditerranéennes ».

Ce séjour sera l’occasion de découvrir la Loire, dernier fleuve sauvage de France, et ses oiseaux
emblématiques, comme les Sternes naines et pierregarins, les Guifettes noires et moustacs, les guêpiers et loriot
d’Europe, ainsi que le Balbuzard pêcheur et peut-être le Circaète Jean-le-Blanc.

Nous visiterons les sites ornithologiques remarquables de la région, dont le lac de Rillé et la forêt
environnante (Blongios nain, Hérons pourpré et bihoreau, Fauvette pitchou, Coucou gris, Cisticole des joncs,
Engoulevent d’Europe, Busard des roseaux, etc…), et les étangs du Louroux et d’Assay.

Nous irons également à la découverte de l’Engoulevent d’Europe (nocturne) et de l’Élanion blanc, présent
régulièrement dans la région ces trois dernières années.
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Journalier

Jour 1 - Samedi 25 avril 

Nous nous donnons rendez-vous à notre hôtel, situé près de Vernantes, en fin de journée.

Installation dans les chambres avant le repas du soir et notre première nuit.

Jour 2 - Dimanche 26 avril 

Après un bon petit-déjeuner, nous partons à la découverte des oiseaux d'un étang situé au sud de
Saumur. Sa grande superficie en eau (33 ha plus 11 ha de zones humides) ainsi que la présence d'une
vaste roselière en fait un site important pour la nidification des oiseaux d’eau. Nous passerons une
bonne partie de la journée sur place, à la recherche des Guifettes noires et moustacs ainsi qu’à la
recherche de la Nette rousse. D’autres espèces d’oiseaux aquatiques ainsi que de nombreux rapaces
locaux seront certainement au rendez-vous.

Sur le chemin du retour à l'hôtel, nous passons par Saumur pour la recherche de la colonie de Guêpiers
d’Europe nichant sur une île de la Loire. Un passage par l’étang des Monteaux n’est pas à exclure (Nord
de la Loire, pour l’observation des Mouettes mélanocéphales).

Jour 3 - Lundi 27 avril 

Après le petit-déjeuner, nous irons cette fois visiter un étang situé au Sud-Est de Tours (à +/- 85 km).
Bordé de bois et de prairies, ce site de 110 ha, dont 60 ha de plan d’eau, présente une mosaïque de
milieux naturels qui accueillent de très nombreux oiseaux tout au long de l’année, dont les Guifettes
moustacs. Le site est constitué en réalité de deux étangs et est un endroit privilégié pour la nidification
d'oiseaux aquatiques.

Nous prendrons notre pique-nique sur place et resterons toute la journée sur ce site. Un arrêt par le Lac
de Rillé ou Mont-Louis au retour est possible, en fonction du temps qu’il nous reste.

Jour 4 - Mardi 28 avril 

Cette troisième journée sera consacrée à la découverte des oiseaux du lac de Rillé (250 ha en
réserve de pêche et de protection pour l’avifaune) et de ses alentours (bois et champs). De nombreuses
espèces aquatiques nichent sur le lac (Sterne pierregarin, Hérons cendré, pourpré et garde-bœuf,
Bihoreau gris, Aigrette garzette et Grande Aigrette, Martin pêcheur, Balbuzard pêcheur, Engoulevent
d’Europe - après 22h).

Nous irons également à la recherche du Blongios nain qui niche dans les roselières autour de la
retenue de Pincemaille, et de la Fauvette pitchou qui niche dans les bois au Sud du lac de Rillé. De
nombreux autres oiseaux seront certainement au rendez-vous.

Jour 5 - Mercredi 29 avril 

Cette dernière journée sera consacrée à la recherche des oiseaux nichant le long de la Loire, entre
Saumur et Angers, entre Saumur et Bourgueil et/ou à la revisite de l'un ou l’autre site visité les jours
précédents, en fonction de l’intérêt du groupe.

Une balade près d’un site culturel (Candes-Saint-Martin, Montsoreau, Bourgueil, Azay-le-Rideau, etc…)
n’est pas exclue.
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Jour 6 - Jeudi 30 avril 

Après le petit-déjeuner, nous prenons la route du retour vers nos domiciles respectifs.

Le programme est donné à titre indicatif. Le guide pourra être amené à le modifier en fonction de la
météo et afin de profiter au mieux des opportunités.

Prix

970 € par adulte en chambre double

260 € supplément pour une chambre single
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Le prix comprend

L'encadrement
L’hébergement dans un hôtel en chambre
double - chambre single possible avec
supplément 
La pension complète du jour 1 soir au jour
6 midi (incluant les petits-déjeuners, des
pique-niques à emporter et les repas du
soir)

Le prix ne comprend pas

Les boissons
Les déplacements aller/retour et sur place
(covoiturage possible, n'hésitez pas à nous
contacter pour en savoir plus)
Les assurances voyage éventuelles
Les dépenses personnelles

Infos pratiques

Déplacement(s) 

Les participants se rendent au lieu de rendez-vous par leurs propres moyens.

Nous sommes cependant à votre disposition pour vous aider à organiser un covoiturage, ou pour
discuter des détails de vos trajets. N'hésitez pas à nous contacter.

Sur place, déplacements à pied et avec les voitures des participants.

À emporter 

Vêtements adaptés à la météo, chaussures de marche, bottes, jumelles et/ou longue-vue, permis de
conduire, carte d'identité,...

Difficulté 

Balades sans difficultés, de 5 à 8 km par jour. Nombreux arrêts prévus pour l'observation des oiseaux. 

Logement
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https://www.defi-nature.be/nous-contacter


Assurances

Nous travaillons avec la société d’assurance VAB dans le cadre de nos séjours.
Nous pouvons souscrire pour vous plusieurs types d’assurances, les principaux étant :

L’assurance annulation

Celle-ci revient à 6,5% du prix global du séjour.

Cliquez ici pour en savoir plus sur l’assurance annulation et ce qu’elle couvre.

L’assurance annulation et assistance

Celle-ci revient à 6,5% du prix global du séjour plus 4€ par personne et par jour.

Cliquez ici pour en savoir plus sur l’assurance all-in et ce qu’elle couvre.

Nous contacter

Place Communale 20c
6230 Pont-à-Celles

Tel: +32 (0) 71/84.24.74
contact@defi-nature.be

Horaires de bureau
Du lundi au vendredi: 9h - 17h
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https://defi-nature.be/data/document/Assurance%20annulation%20temporaire-04.24-FR%20IPID.pdf
https://defi-nature.be/data/document/Formule%20'Voyage%20%2B%20Annulation%20%2B%20Bagage'%20temporaire-04.24-FR%20IPID.pdf

